Kansallinen veteraanipaiva

Maanantai 27.4. klo 10.00 Ravintolasali

Kansallista veteraanipaivaa juhlistetaan myds
llolansalossa. Kohotamme maljan sotiemme
veteraanien kunniaksi. Janne Kuusinen esiintyy.
Aamunavaukset

Aamunavauksia ei jarjesteta ravintolasalissa
toistaiseksi. Toukokuusta alkaen henkildkuntamme on
jaksotetusti kesalomilla. Aamunavausten tauottaminen
vapauttaa henkildkuntaa hoito- ja muun tyon
toteutukseen.

Paivan ohjelman voit lukea aulan ilmoitustaululta.
Omaisten luvalla, kunnioitamme pois nukkuneita
asukkaitamme suruliputuksella seka ravintolasaliin
laitettavalla muistopdydalla.

Potrettikuvaus

Tiistai 12.5. klo 14.00-16.00 Kabinetti Koivu
Keskiviikko 13.5. klo 11.00-13.00 Kabinetti Koivu
Valokuvaaja Mirka Both pitaa potrettistudiota
llolansalossa kaksi paivaa. Voit tulla kuvattavaksi ja
halutessasi tilata kuvasta oman kopion. Valokuvan hinta
on 25 € 15x20 tulosteena ja 15 € digikuvana. Kuvista
jarjestetaan nayttely llolansalossa mydhemmin.
Testauspaiva

Keskiviikko 20.5. klo 12.00-14.00 Paaaula

Salvan kuntoutus jarjestaa testauspaivan.

Tule testaamaan fyysista toimintakykyasi,

proteiinien saantia seka arvioimaan kaatumisvaaraasi.
Aitienpiivan buffetlounas

Sunnuntai 10.5.

Buffetlounas tarjoillaan kahdessa kattauksessa

klo 11.00-12.30 ja klo 13.00-14.30.

llolansalon asukkaille lounas on tarjolla
sopimushintaan. Salva ry:n jasenille lounas maksaa 27
€, muille 31 € ja lapsille (4—12 vuotta) 15 €.
Suurempien ryhmien pdytavaraukset 5.5.2025
mennessa Ravintola llolansalon kahvioon, puhelimitse
numeroon 044 7213 379 tai sahkopostilla
elina.tuominen@salva.fi. llolansalon asukkaiden ei
tarvitse varata poytaa etukateen.

Orava, joka tahtoi muistaa -teatteriesitys
Maanantai 18.5. klo 9.30 Ravintolasali

Satuhetki, joka sisaltaa uutta kansanmusiikkia seka
klassista musiikkia. Katsomme esityksen yhdessa
paivakodin lasten kanssa.

PALVELUKESKUS
ILOLANSALO

Toukokuu 2026

Savelten, sivistyksen
ja hyvan seuran
kanssa kesaa kohti.
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Kansallinen veteraanipaiva Ravintolasali klo 10.00

Nostamme maljan veteraanien kunniaksi. Janne Kuusinen esiintyy.
Tuolijumppa Vanha Sali klo 11.00

Luku- ja runopiiri E-rapun 3. kerroksen aula klo 14.00
Juttelutuokio E-rapun 3. kerroksen aula klo 18.00

Seniorineuvola: Verenpaineen mittaus klo 9.00-11.00
Asukasilta Ravintolasali klo 18.00

Aivotreenit Vanha Sali klo 13.00
Hartaustilaisuus ristin juurella Kabinetti Joutsen klo 17.00

Tuolijumppa Vanha sali klo 10.00

llolansalo soi: Vapputanssit Ravintolasali klo 14.00

Janne Kuusinen, Jarmo Mattila ja Kari Nieminen tanssittavat.
Pukeudu halutessasi vappuhattuun.

Vappuaaton paivallisella tarjolla nakkeja, simaa ja munkkeja.

Vappupaiva
Vappupaivan lounaalla tarjolla punaviiniharkaa.
llolansalo soi: Tiitu Leppanen Ravintolasali klo 14.00

Ruokasalis lauleta Ravintolasali klo 18.00

Raamattu- ja virsipiiri Ravintolasali klo 14.30

Tuolijumppa Vanha Sali klo 11.00
Korttibingo Kabinetti Koivu klo 10.00
Juttelutuokio E-rapun 3. kerroksen aula klo 18.00

Seniorineuvola: lkaantyneiden tasapaino ja lihasvoimaharjoittelu
Kabinetti Koivu klo 10.00

Salvan kuntoutuksen fysioterapeutti Johanna Taka-Anttila kertoo, miksi
ikaantyneiden on hyva huolehtia tasapainostaan seka lihasvoimasta.
Asukasilta Ravintolasali klo 18.00

Jalkahoitaja Riitta Paju K-kerroksen hoitohuoneessa.
Varaa aika llolansalon Infosta. Hoidon hinta on 50 €
Seniorineuvola: Laakari talossa (Pihlajalinna)

Varaa aika etukateen 044 7213 364. Maksullinen.
Aivotreenit Vanha Sali klo 13.00

Hartaustilaisuus ristin juurella Kabinetti Joutsen klo 17.00

Tuolijumppa Vanha sali klo 10.00
Seurakunnan tilaisuus Ravintolasali klo 15.00
Paikalla diakoniatyontekija.
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Fysioterapeutin poliklinikka vastaanottoaika

Fysioterapeutti Anu Kannarin vastaanotolla

Palvelu on maksuton, ei sisalla hoitoa. Varaa aika etukateen 044 7213 355.
Bingo Vanha Sali klo 10.30

llolansalo soi: Kapa Ahonen Ravintolasali klo 14.00

llolansalo soi: Soivakoti Ravintolasali klo 14.30
Ruokasalis lauleta Ravintolasali klo 18.00

Aitienpaivi
Aitienpaivan seisovapoyta. Lue lisda etusivulta.

Tuolijumppa Vanha Sali klo 11.00
Hyvien uutisten keskustelukerho Kabinetti Joutsen klo 13.30
Juttelutuokio E-rapun 3. kerroksen aula klo 18.00

Seniorineuvola: Verensokerin mittaus klo 8.00-10.00
Ala syd ennen mittausta.

Potrettikuvaus Kabinetti Koivu klo 14.00-16.00

Lue lisaa etusivulta.

Asukasilta Ravintolasali klo 18.00

Aivotreenit Vanha Sali klo 13.00

Potrettikuvaus Kabinetti Koivu klo 11.00-13.00

Hartaustilaisuus ristin juurella Kabinetti Joutsen klo 17.00

llolansalo soi: Pennanen, Vaisanen, Miilunpalo Ravintolasali klo 18.00

Helatorstai

Bingo Vanha Sali klo 10.30

Musta kuula Kabinetti Joutsen klo 13.00
llolansalo soi: Merja Leppanen & Juha Lehtinen
Ravintolasali klo 14.00

Ruokasalis lauleta Ravintolasali klo 18.00

Raamattu- ja virsipiiri Ravintolasali klo 14.30

Jalkahoitaja Riitta Paju K-kerroksen hoitohuoneessa.

Varaa aika llolansalon Infosta. Hoidon hinta on 50 €

Orava, joka tahtoi muistaa -teatteriesitys Ravintolasali klo 9.30
Lue lisaa etusivulta.

Tuolijumppa Vanha Sali klo 11.00

Salvavisa Vanha Sali klo 15.00

Juttelutuokio E-rapun 3. kerroksen aula klo 18.00




ti 19.5. Seniorineuvola: Huolla kuulosi Seniorineuvola klo 9.00-11.00
Palvelu tarjolla saapumisjarjestyksessa, noin 10 minuuttia asiakasta kohden.
Asukasilta Ravintolasali klo 18.00

ke 20.5. Testauspaiva Lue lisaa etusivulta.
Seniorineuvola: Laakari talossa (Pihlajalinna)
Varaa aika etukateen 044 7213 364. Maksullinen.
Modasol-vaatemyynti Paaaula klo 10.30-14.00
Aivotreenit Vanha Sali klo 13.00
Kevatdisko: Helluntaiheilaa metsastamassa Ravintolasali klo 14.00
Tule tanssimaan kevattunnelmiin. Tiskijukkana talon oma Hannu Sainio.
Hartaustilaisuus ristin juurella Kabinetti Joutsen klo 17.00

to 21.5. Tuolijumppa Vanha sali klo 10.00

pe 22.5. Bingo Vanha Sali klo 10.30
llolansalo soi: Esa & Piija Laulajatar Ravintolasali klo 14.00
Ruotsinkielinen keskusteluryhma Kabinetti Joutsen klo 15.00

la 23.5. llolansalo soi: Sonja laulattaa Ravintolasali klo 14.30
Ruokasalis lauleta Ravintolasali klo 18.00

su 24.5. Karaokeassat Sinikka ja Seppo Ravintolasali klo 14.30

ma 25.5. Tuolijumppa Vanha Sali klo 11.00
Luku- ja runopiiri E-rapun 3. kerroksen aula klo 14.00
Juttelutuokio E-rapun 3. kerroksen aula klo 18.00

ti 26.5. Seniorineuvola: Verenpaineen mittaus klo 9.00-11.00
Asukasilta Ravintolasali klo 18.00

ke 27.5. Aivotreenit Vanha Sali klo 13.00
llolansalo soi: Turun veteraaniperinneorkesteri Ravintolasali klo 14.00
Hartaustilaisuus ristin juurella Kabinetti Joutsen klo 17.00

to 28.5. Tuolijumppa Vanha sali klo 10.00
Levytuokio: 1950-luvun iskelmia osa 5 Ravintolasali klo 14.00

pe 29.5. Bingo Vanha Sali klo 10.30
Musta kuula Kabinetti Joutsen klo 13.00
llolansalo soi: Jakalat Ravintolasali klo 14.00
Ruotsinkielinen keskusteluryhma Kabinetti Joutsen klo 15.00

la 30.5. Ruokasalis lauleta Ravintolasali klo 18.00
llolansalo soi: Soivakoti Ravintolasali klo 14.30

su 31.5. Raamattu- ja virsipiiri Ravintolasali klo 14.30




