ILOLANSANOMAT

Pihafestarit

Keskiviikko 12.8. klo 17.00

Elokuussa ohjelmassa ovat tuttuun tapaan
llolansalon pihafestarit. Luvassa on hyvaa
seuraa, ohjelmaa, musiikkia ja herkkuja koko
pihan taydelta.

lllan esiintyjana nahdaan Erkki Liikanen.
Taiteiden ya

Torstai 27.8. klo 16.00 alkaen

Salossa juhlitaan Taiteiden Yata elokuun
lopussa ja llolansalo on tietysti menossa
mukana. llta alkaa paivallismusiikilla
Evergreen jazzyhtyeen saestamana.

Viidelta yhtye aloittaa konsertin, jonka jalkeen
luvassa yhteislaulua karaoken voimalla.
Ravintolamme palvelee koko illan ajan.

Klo 16.00 Paivallismusiikkia — Evergreen

Klo 17.00 Evergreen

Klo 18.00 Sonja laulattaa

Seniorimessut

Keskiviikko 2.9. klo 10.00—14.30 Salon tori
Syyskuussa Salva jarjestaa Seniorimessut
Salon torilla. Tana vuonna messujen teemana
on Turvaa yhteisosta. Miten erilaiset ryhmat,
tuttavapiirit ja yhteisot antavat meille turvaa?
Ohjelmassa on muotinaytoksia,
mielenkiintoisia esittelijoita, puhetta
ajankohtaisista aiheista, seka hyvaa seuraa.
Tana vuonna messujen esiintyjana on Milana
Misic.

PALVELUKESKUS
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Kesatekemista.
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ma 3.8

ti 4.8.
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la 8.8.
ma 10.8.

ti 11.8.

ke 12.8.

to 13.8.
pe 14.8.

Ruokasalis lauleta Ravintolasali klo 18.00

Karaokeassat Sinikka ja Seppo Ravintolasali klo 14.30

Tuolijumppa Vanha Sali klo 11.00
Juttelutuokio E-rapun 3. kerroksen aula klo 18.00

Seniorineuvola: Verensokerin mittaus klo 8.00-10.00
Ala syd ennen mittausta.
Asukasilta Ravintolasali klo 18.00

Kesakeittio Sisapiha klo 17.00
Myynnissa lettuja ja makkaraa.
Saan salliessa tilaisuus on ulkona.
lllan esiintyjana Sonja ja Tuomas.

Tuolijumppa Vanha sali klo 10.00

Bingo Vanha Sali klo 10.30
Musta kuula Kabinetti Joutsen klo 13.00
llolansalo soi: Benjamin Enroth Ravintolasali klo 14.00

Ruokasalis lauleta Ravintolasali klo 18.00

Jalkahoitaja Riitta Paju K-kerroksen hoitohuoneessa.

Varaa aika llolansalon Infosta. Hoidon hinta on 50 €

Hyvien uutisten keskustelukerho Kabinetti Joutsen klo 13.30
Keskustellaan yhdessa iloisessa hengessa.

Tuolijumppa Vanha Sali klo 11.00

Juttelutuokio E-rapun 3. kerroksen aula klo 18.00

Seniorineuvola: Laakari talossa (Pihlajalinna)
Varaa aika etukateen 044 7213 364. Maksullinen.
Asukasilta Ravintolasali klo 18.00

Ortobio-kenkamyynti Paaaula klo 10.00-13.00
Pihafestarit
Lue lisaa etusivulta.

Tuolijumppa Vanha sali klo 10.00

Bingo Vanha Sali klo 10.30
llolansalo soi: Sinikka ja Yrjo Ravintolasali klo 14.00




la 15.8. llolansalo soi: Sonja laulattaa Ravintolasali klo 14.30
Ruokasalis lauleta Ravintolasali klo 18.00

su 16.8. Karaokeassat Sinikka ja Seppo Ravintolasali klo 14.30

ma 17.8. Tuolijumppa Vanha Sali klo 11.00
Juttelutuokio E-rapun 3. kerroksen aula klo 18.00

ti 18.8. Seniorineuvola: Elaminen nivelrikon kanssa
Kabinetti Koivu klo 14.00
Turun nivelyhdistyksen asiantuntijan luento nivelrikosta. Nivelrikon
kanssa elaminen, mita voi tehda ja mita on syyta valttaa.
Keinoja hoitaa ja hidastaa nivelrikkoa.
Seniorineuvola: Huolla kuulosi Seniorineuvola klo 9.00-11.00
Salon kuuloyhdistys auttaa kuulolaitteiden kanssa. Voit tuoda
kuulolaitteesi huollettavaksi: pariston vaihtoon, puhdistettavaksi, letkun
vaihtoon, pesuun. Palvelu on tarjolla saapumisjarjestyksessa, noin 10
minuuttia asiakasta kohden.
Asukasilta Ravintolasali klo 18.00

ke 19.8. llolansalo soi: Timo Rautala Ravintolasali klo 14.00

to 20.8. Tuolijumppa Vanha sali klo 10.00

pe 21.8. Bingo Vanha Sali klo 10.30
Musta kuula Kabinetti Joutsen klo 13.00
llolansalo soi: Pispalan salli Ravintolasali klo 14.00
Ruotsinkielinen keskusteluryhma Kabinetti Joutsen klo 15.00

la 22.8. Ruokasalis lauleta Ravintolasali klo 18.00

ma 24.8. Jalkahoitaja Riitta Paju K-kerroksen hoitohuoneessa.
Varaa aika llolansalon Infosta. Hoidon hinta on 50 €
Tuolijumppa Vanha Sali klo 11.00
Seurakunnan tilaisuus Ravintolasali klo 15.00
Paikalla diakoni ja hoivamuusikko.
Juttelutuokio E-rapun 3. kerroksen aula klo 18.00

ti 25.8. Seniorineuvola: Verenpaineen mittaus klo 9.00-11.00
Asukasilta Ravintolasali klo 18.00

to 27.8. Tuolijumppa Vanha sali klo 10.00
Taiteiden ya Lue lisaa etusivulta.




ELOKUU

pe 28.8. Bingo Vanha Sali klo 10.30
llolansalo soi: Mikko & Sankarit Ravintolasali klo 14.00

la 29.8. Ruokasalis lauleta Ravintolasali klo 18.00

su 30.8. Karaokeassat Sinikka ja Seppo Ravintolasali klo 14.30

ma 31.8. Tuolijumppa Vanha Sali klo 11.00
Luku- ja runopiiri E-rapun 3. kerroksen aula klo 14.00
Keskustellaan yhdessa kirjoista ja lukemisesta.
Salvavisa Vanha Sali klo 15.00
Leikkimielinen joukkuetietokilpailu. Tule mukaan pelaamaan yhdessa.
Juttelutuokio E-rapun 3. kerroksen aula klo 18.00

ti 1.9. Asukasilta Ravintolasali klo 18.00
ke 2.9. Seniorimessut Salon tori klo 10.00-14.30




