
ILOLANSANOMAT  
 

Vielä ei kesä ole loppu, mutta hiljalleen alkaa 

arkeen palailu. Monet Ilolansalon viikoittaisista 

virike- ja liikuntaryhmistä palailevat takaisin. Kesän aikana on 

kerätty voimia. Mitä jos kokeilisit jotain uutta ryhmää tänä 

syksynä? Myös elokuussa on paljon ohjelmaa. Odotetut 

pihafestarit, kesäretki Juvankoskelle sekä monenlaista 

esiintyjää – muutaman mainitaksemme. Elokuun 17. päivä 

yhdistyksen esittäytyvät Salon Iltatorilla. Myös Salva ry on 

siellä, tule ihmeessä moikkaamaan. 

Kuukauden asukas elokuussa on Marja-Leena Koskinen. 

Halikon Kaninkolan kylästä kotoisin oleva kahden pojan 

pikkusisko, neljän lapsen äiti ja nyt jo kahdeksan lapsen isoäiti 

vierailee edelleen ahkeraan entisellä kotipaikallaan. 

-Ennen oli kyllä paljon kauniimmat maisemat, Marja-Leena 

kuvailee, mutta lisää nopeasti perään; tai ehkä aika vaan 

kultaa muistot. 

Marja-Leena teki työuransa opettajana Kiskonkylän koulussa. 

Tarinoita riittää noilta vuosilta moneen lähtöön.  

-Kerran meille piti tulla oppilaita Englannista. Emme tienneet 

keitä ne ovat. Otin yhden tytön syliini ja puhuin hänelle 

englantia. Myöhemmin selvisi, että se oli Lahtisen Marja. 

Nykyisin kielitaidolle on 

käyttöä, kun Marja-

Leena puhuu Anan, 

nuorimman lapsensa, 

Katariinan brasilialaisen 

Au pairin kanssa. Marja-

Leena, Katariina, Ana 

sekä Katariinan lapset ovatkin tuttu näky Ilolansalon 

ravintolassa ja erilaisissa tilaisuuksissa. 

Viisi vuotta Ilolansalossa ovat menneet käsittämättömän 

nopeasti, elämästä nauttien; lukiessa, musiikkia kuunnellen ja 

lasten seurassa.  

-Iäkkäämmillä ihmisillä on arvokkaampia asioita mielessä kuin 

ahneus ja kateus, Marja-Leena uskoo, ja se tekee elämästä 

helpompaa. 

-Tärkeintä on, että suhteet lapsiin ja lapsenlapsiin sekä 

ystäviin ovat kunnossa, hän sanoo.  

Pienen tuumaustauon jälkeen tulee vielä lisäys 

-Ja muutamiin vihamiehiin. 

Ja huoneen täyttää jälleen iloinen nauru. 
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Hyvällä musiikilla, 
hyvällä makkaralla ja 
hyvällä seuralla tekee 

hyvän kesän. 

 
 
 
 
 
 



ELOKUU ILOLANSALOSSA   

Aamunavaus klo 8.30 joka arkiaamu Ravintolasalissa.   
Tervetuloa kuuntelemaan päivän ajankohtaiset asiat, visailut ja aamujumpalle. Ei 
edellytä aamiaisen syömistä.  
 

Aulassa Muurlan Opiston sarjakuvataiteen ja valokuvauslinjan näyttely kesä-elokuun ajan. 
 

ti 1.8. Asukasilta klo 18.00 Ravintolasali  
HUOM muuttunut paikka! 

 

ke 2.8. Tuolijumppa klo 11.00 Vanha Sali 
Kimppakävely (ei ohjaajaa) klo 14.30 lähtö Ilolansalon pääovelta 

 

to 3.8. Musta kuula klo 13.30 Vanha Sali  
Muistin aarreaitta -ryhmä klo 14.30 Vanha Sali, klubikortti/2 € 

 

pe 4.8. Bingo klo 10.30 Vanha Sali 

 Ilolansalo soi: Wanhan hyvän ajan lauluja klo 14.30 Ravintolasali 

 Martti Halme, mies ja kitara, esittävät lauluja vanhoilta ajoilta 
 

su 6.8. Perinneruokapäivä klo 11.00-13.30 Ravintolasali, normaalihinnoittelu 
Suomi 100 – Syödään yhdessä. Joka kuukauden 6. päivä Ravintola 
Ilolansalo juhlistaa satavuotiasta Suomea tarjoamalla suomalaista 
perinneruokaa. Elokuun perinneruokana herkutellaan karjalanpaistilla. 
Raamattu- ja virsipiiri klo 13.30 Vanha Sali 

 

ma 7.8. Mölkky klo 10.00 Paulin puisto 
Sateen sattuessa Bocciaa Vanhassa salissa. 

 

ti 8.8. SENIORINEUVOLA verenpaineen mittaus klo 9.00–11.00 
Ailin runo- ja monitoimipiiri klo 10.00 Aino-koti 
Asukasilta klo 18.00 Ravintolasali  
HUOM muuttunut paikka! 

 

ke 9.8. Manun jumppa klo 10.30 Vanha Sali 
Kimppakävely (ei ohjaajaa) klo 14.30 lähtö Ilolansalon pääovelta 

Pihakirkko klo 14.30 Ravintolan terassi (sateen sattuessa Ravintolasali) 

Salon seurakunnan Diakoniatyö järjestää kesäisen pihakirkon. 
 

to 10.8. Riitta Muuro myy kortteja klo 10.00-14.00 Pääaula 
Raamattupiiri klo 10.30 Tammikabinetti 
Muistin aarreaitta -ryhmä klo 14.30 Vanha Sali, klubikortti/2 € 

 

pe 11.8. Bingo klo 10.30 Vanha Sali 

 Ilolansalo soi: Kapa Ahonen – pitkän matkan lauluja klo 14.30 Ravintolasali 
 

la 12.8. Lauantain toivotut klo 13.00 Vanha Sali 
 

su 13.8. Raamattu- ja virsipiiri klo 13.30 Vanha Sali 
 

ma 14.8. Jalkahoitaja Riitta Paju K-kerroksen hoitohuoneessa, tai tarvittaessa kotona  

Varaa aika Ilolansalon Infosta. Hoidon hinta on 37 €. 
Mölkky klo 10.00 Paulin puisto 
Sateen sattuessa Bocciaa Vanhassa salissa. 
Puuhapiiri klo 13.00 K-kerroksen Päiväkammari 

 



ELOKUU ILOLANSALOSSA   
 

ti 15.8. SENIORINEUVOLA verensokerin mittaus klo 8.00–10.00 
Salvan Wahvin mies ja Wahvin nainen -kisat klo 13.00 Ilolansalon sisäpiha 
Hyväntahtoinen mittelö Wahvimman tittelistä. Mauno ”Manu” Kontto tuomaroi. 
Ilmoittautuminen kisaan ennen kilpailun alkua. 
Asukasilta klo 18.00 Ravintolasali  
HUOM muuttunut paikka! 

 

ke 16.8. Tuolijumppa klo 11.00 Vanha Sali 
 Kesäretki Juvankoskelle klo 12.00-16.00 
 Lähde mukaan Ilolansalon yhteiselle kesäretkelle Juvankosken 

kesäkotiin, Perttelin Pöytiöön. Tarjolla kahvitus ja yhteistä ohjelmaa. 
Matkan hinta 5 €. Ilmoittautuminen Infoon keskiviikkoon 9.8. mennessä.  
Kimppakävely (ei ohjaajaa) klo 14.30 lähtö Ilolansalon pääovelta 

 

to 17.8. SENIORINEUVOLA Lääkäri talossa (Sallab) klo 12.30-15.00 
Ajanvaraus p. 88 364 /Ikonen 
Musta kuula klo 13.30 Vanha Sali  
Muistin aarreaitta -ryhmä klo 14.30 Vanha Sali, klubikortti/2 € 
SALVA ry iltatorilla, ”yhdistykset torilla” – teemalla. Etsi kojumme, niin saatat 
saada yllätyksen. 

 

pe 18.8. Bingo klo 10.30 Vanha Sali  

SALVAvisa klo 13.00 Vanha Sali 
Ryhmätietovisailua, paikalle voi tulla yksinkin, ryhmiin mahtuu aina mukaan. 

Ilolansalo soi: Kalervo Helenius ja tytöt kesätunnelmissa klo 14.30 Ravintolasali 
 

su 20.8. Raamattu- ja virsipiiri klo 13.30 Vanha Sali  
 

ma 21.8. Mölkky klo 10.00 Paulin puisto 
Sateen sattuessa Bocciaa Vanhassa salissa. 
Puuhapiiri klo 13.00 K-kerroksen Päiväkammari 

 

ti 22.8. Ailin runo- ja monitoimipiiri klo 10.00 Aino-koti 
Asukasilta klo 18.00 Ravintolasali  
HUOM muuttunut paikka! 

 

ke 23.8. Manun jumppa klo 10.30 Vanha Sali 
Lukuryhmä klo 13.00 Kabinetti Kielo 
Kimppakävely (ei ohjaajaa) klo 14.30 lähtö Ilolansalon pääovelta 

Pihafestarit klo 17.00 Sisäpiha 

Ilolansalon kesän odotetut juhlat. Tarjolla monenlaista ohjelmaa; Kyösti 

Mäkimattila, Hannu & Anna, herkkuja Ilolansalon Ravintolasta sekä paljon 

muuta. Tule tutustumaan ja kutsu ystäväsikin. Tänä vuonna teemana on 

Suomi-Filmi. 
 

to 24.8. Riitta Muuro myy kortteja klo 10.00-14.00 Pääaula 
Raamattupiiri klo 10.30 Tammikabinetti 
Muistin aarreaitta -ryhmä klo 14.30 Vanha Sali, klubikortti/2  



ELOKUU ILOLANSALOSSA   
 

pe 25.8. Muistineuvola muistihoitajan vastaanotto Seniorineuvola, maksullinen  
ajanvaraus etukäteen Kirsi Haapala 044 721 3372, 88 372  

Bingo klo 10.30 Vanha Sali 

SILKKIS-ryhmä klo 13.00-16.00 Päivätoimintatila  
 Ilolansalo soi: Junkkarit klo 14.30 Ravintolasali 

 

la 26.8. Lauantain toivotut klo 13.00 Vanha Sali 
 

su 27.8. Raamattu- ja virsipiiri klo 13.30 Vanha Sali 
 

ma 28.8. Jalkahoitaja Riitta Paju K-kerroksen hoitohuoneessa, tai tarvittaessa kotona  
Varaa aika Ilolansalon Infosta. Hoidon hinta on 37 €. 
Mölkky klo 10.00 Paulin puisto 
Sateen sattuessa Bocciaa Vanhassa salissa. 
Puuhapiiri klo 13.00 K-kerroksen Päiväkammari 
Ilolansalon kino esittää: Badding klo 17.00 Kabinetti Joutsen 
Markku Pölösen elokuva Rauli Badding Somerjoesta. Elokuva  
palkittiin neljällä Jussi-palkinnolla. 

 

ti 29.8. SENIORINEUVOLA sairaanhoitajan vastaanotto klo 9.00   
Ajanvaraus 88364/ Ikonen, maksullinen  
Asukasilta klo 18.00 Ravintolasali  
HUOM muuttunut paikka!  

 

ke 30.8. Tuolijumppa klo 11.00 Vanha Sali 
Lukuryhmä klo 13.00 Kabinetti Kielo 
Kimppakävely (ei ohjaajaa) klo 14.30 lähtö Ilolansalon pääovelta 
Ilolansalo laulaa: Rakkaudella - Raulilta klo 14.30 Ravintola Ilolansalo. 
Yhteislaulua. Somerolainen laulajatähti täyttäisi tänään 70 vuotta. Sen 
kunniaksi Ilolansalo laulaa Baddingia. 

 

to 31.8. SENIORINEUVOLA teemapäivä Päihteet ja ikääntyminen klo 10.00 
Tule kuuntelemaan, miten päihteet vaikuttavat terveyteen. Paikalla Salon A-
klinikan asiantuntija esittelemässä kotiin tuotavaa Rolle-toimintaa. 
Musta kuula klo 13.30 Vanha Sali  
Muistin aarreaitta -ryhmä klo 14.30 Vanha Sali, klubikortti/2 € 

 
 

Tervetuloa mukaan viikoittaisiin jumpparyhmiin 
kuntosaliin! 
 
Vahvat leidit -kuntosaliryhmä 
ma klo 9.30 (kuntoklubikortilla) 
kesällä omatoimisesti 
 
Sisulla ja sydämellä -kuntosaliryhmät 
ma klo 11.00 ja 12.45 
Ilmoittaudu fysioterapeuteille Anne 88358, Anu 88355 
erillinen osallistumismaksu 
 
Asukkaiden kuntosalivuorot 
ma-to klo 17-18 pe klo 16-18 
la        klo 10-11 su klo   9-10 


